Adaptacni kurz 1A

Vazeni rodiCe,

ve dnech 2. 9. — 5. 9. 2016 se VaSe dité zu€astni adapta¢niho kurzu. Zde se déti
budou intenzivné vénovat socialné psychologickym a spoleCenskym hram.
UskuteCnime s nimi i turistické vylety po okoli (Harrachov, Dvoracky, Hutsky
vodopad, Rokytnice nad Jizerou).

Odjezd: v patek 2.9.2016 v 8:00 hodin od skoly

Navrat: v pondéli 5.9.2016 ccav 12.30 hodin ke Skole

Odpoledni vyuka v pondéli odpada.

Orienta¢ni seznam dokladl a potieb

Prikaz zdravotni pojistovny, potvrzeni o bezinfek&nosti, psaci potfeby, utérka na
sluzbu v kuchyni, potfeby pro osobni hygienu (ru€nik, mydlo, kartaCek a pasta na
zuby, kapesniky, hfeben), oble€eni (sportovni oble€eni, dlouhé kalhoty i kratasy,
mikina, Sustakova bunda, tricka, ponozky, pyzamo, spodni pradlo, Cepice, rukavice,
kulich, plasténka), pevné boty na tury (pohorky), sportovni obuv, pfeztvky do chaty,
0zkoviny (prostéradlo, povleCeni na deku a polstaf nebo spaci pytel a povlak na
polstaF a prostéradlo), maly batizek na vylety, menSi lahev na piti, baterka, specialni
léky osobni potfeby, naplast, spoleCenské hry, eventuelné hudebni nastro;.

Doporucéené potreby

Turisticka mapa Krkono$§, fotoaparat, palky a mic¢ky na stolni tenis, mensi kapesné
200 korun (dle vlastni uvahy na obcerstveni pfi vyletech ¢i drobné darky).

e VS3echny potfeby zabalte do batohu na zada (péSi pfesun od autobusu k chaté asi
jeden kilometr).

e Stravovani zacina obédem a konci snidani.

e Pfed odjezdem nahlaste, prosim, v€as tfidnimu uciteli zdravotni potize ditéte
(alergie, astma, diety).

Adresa chaty: Chata Gymnazia v Nymburce, Horni Domky 100, Rokytnice n. Jizerou




